
MENÜPLAN  

für die Woche vom  

06.07.2026 – 10.07.2026 

Schule am Froschenteich  

Nierfeldweg 1a - c (ehemals Hausmannsfeld 14) 

46047 Oberhausen 

 

 

Montag: 

  

Geflügel Köttbullar in 

Soße nach „Cumberland 

Art“ dazu Kartoffeln und 

Rahmblumenkohl 

 

Möhrensticks 

Dienstag:  Piccata Milanese dazu 

Gnocchi in Tomatensoße 

und Salat 

Banane 

 

Mittwoch: 

  

Pfannkuchen mit 

Vanillesoße 

 

Äpfel 

 

Donnerstag: 

  

Hähnchencurry 

„Kasimir“ dazu Reis 

 

Gurkenscheiben 

 

Freitag: 

  

Vegane Frikadelle mit 

Püree und 

Schnittlauchsoße und 

Möhrensalat 

 

Banane 

 


